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イロイロについて



フィリピン GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

フィリピン共和国 Republic of the Philippines

人口 1億903万5,343人（2020年フィリピン国勢調査）

面積 299,404平方キロメートル（日本の約8割の大きさ）

時差 -1時間

移動時間 4〜5時間（日本〜マニラ）

首都
マニラ（メトロマニラ）
マニラ市を含むメトロマニラ都市近郊の人口は、2129万人を超
え、世界有数の大都市圏を形成しています。

気候
年平均気温26～27℃
（6～11月が雨期、12～5月が乾期）

言語
共通語：英語、タガログ語
（それぞれの地域で地域言語あり）

宗教
カトリック83%、その他のキリスト教10%、イスラム教5%、ほか2%
（イスラム教徒はミンダナオ島やスールー島に居住）

政治
立憲共和制　政治体制
大統領：ボンボン・マルコス氏（2022年～）

通貨 フィリピンペソ　（1ペソ=2.5円）



イロイロ GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

地域 イロイロ（フィリピン中心部・パナイ島南部） 

人口（イロイロ市） 約70万人（フィリピンで6番目に人口が多い都市）

移動時間（日本発） ①国際線：日本〜マニラ(4〜5時間）
②国内線：マニラ〜イロイロ（1時間）

イロイロはフィリピン中部の魅力的な都市です。イロイロはフィリピンの政治・経
済・文化の中心地の一つであり、イロイロ州の州都でもあります。美しいビーチや
豊かな自然環境、歴史的な建造物があり、観光や文化交流の魅力が溢れています。
治安も良く、親日的な地域であり、安心して滞在できる環境です。



イロイロの経済 GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

第一次産業
農林水産業

第二次産業
工業

17.2% 24.7%

イロイロの経済は多様な産業によって支えられ、商業、農業、製造業、観光業の成長が融合しています。商業セクターの繁栄

に加え、農業では米やサトウキビ、バナナが生産され、製造業では食品加工や家具製造、繊維産業が盛んです。魅力的な
ビーチや文化的な観光スポットもあり、観光業は地域経済に大きな寄与をしています。多様な産業のバランスの取
れた発展により、イロイロの経済は持続的な成長を遂げています。

第三次産業 58.1%

商業
観光業　　

ギマラス島ビーチ 歴史的な建造物



イロイロ
3500件

安全性の高い地域 GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

イロイロはフィリピンで治安の良い都市の一つとして知られています。
観光地や交通の要所では頻繁にパトロール活動が行われており、安全確保に努めてい
ます。

犯罪報告件数（2020年）は、マニラの約1/25、セブの約1/8以下であり、全
国平均よりも低い水準です。加えて、イロイロは東南アジアの安全な地域ラ
ンキング(2019年）で8位にランクされています。

また、イロイロは東南アジアの安全な地域ランキング(2019年）で
8位にランクされています。

6.5

犯罪報告件数（2020年）

セブ
2万5000件

マニラ
7万5000件

東南アジアの

安全な地域ランキング（2019年）

都市 国

1 チェンマイ タイ

2 ダバオ フィリピン

3 ー シンガポール

4 マカティ フィリピン

5 ハノイ ベトナム

6 ペナン マレーシア

7 バンコク タイ

8 イロイロ フィリピン

9 バリ インドネシア

10 セブ フィリピン

（出所）Numbe Safety Index 2019



歴史的遺産の宝庫 GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

イロイロには、スペイン植民地時代や日本軍占領時代の歴史的な遺産が数多く存在します。スペイン植民地時代の建築物
や教会は、イロイロの歴史的な遺産を象徴しています。また、日本軍占領時代の遺産も存在し、これらは戦争の歴史や文化的な
交流の一環として非常に価値があります。イロイロの歴史的な遺産は、地域の歴史や文化の多様性を示しており、訪れる人々に
深い洞察を与え、過去の出来事から学ぶ機会を提供します。

　　　スペイン植民地時代　　　　　

モロ教会

モロ教会は、1831年スペイン統治時代に建てられ
たゴシック様式の美しい教会で、イロイロ市で最
も賑わうモロ広場に隣接しています。
ピラミッド型をした二つの赤い尖塔がシンボル
で、セメントがなかった時代に造られたため、サ
ンゴ礁と石灰岩でできているのが特徴です。

ハロ教会

ハロ教会は、1976年に国立歴史研究所から歴史的
建造物として認められています。建物はロマネス
ク様式で建てられており、特に赤い屋根のドーム
が特徴的です。

　　　日本軍占領時代　　　　　

バランタン記念墓地

日本軍への反乱戦で亡くなったフィリピン人・アメリカ人の
記念墓地です。記念墓地以外にも日本軍にゲリラ戦を挑んだ
フィリピン人住民の歴史や当時使用された武器などの展示品
もあります。



教育の中心地 GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

イロイロは多様な教育機関の存在、高品質な教育、英語教育の重視、教育への投資と政府のサポー
ト、そして優れた学生の集まりによって、フィリピンの教育の中心地としての地位を築いています。

学生は多くの選択肢を持ち、優れた教授陣や施設の恩恵を受けながら、幅広い知識とスキルを身につけることができま
す。また、英語教育の重視と英語を流暢に話す環境が整っているため、国際的なコミュニケーション能力の向上も期待で
きます。フィリピン政府の教育への投資とサポートにより、教育環境の向上が進んでいます。さらに、イロイロには優秀
な学生が多く集まっており、刺激と学び合いの機会があります。



イロイロ留学の魅力



フィリピン人の英語力は？ GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

　ビジネス英語能力1位の英語先進国！

フィリピンの公用語
タガログ語

英語

「ビジネス英語指数」
＊グローバルイングリッシュ社調べ

ビジネス英語能力
世界１位！

外資系コールセンター数
世界１位！

徹底された英語教育！

小学校3年生から本格的に英語
授業が開始され、中学校からは
タガログ語以外の全ての授業は

英語提供されます。

　　 



イロイロ留学の魅力 GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

　①マンツーマン授業で英会話力UP

・周囲を気にせずリラックスした環境で
　会話力を向上できる

・生徒は自由に質問し、
　理解を追いつかないことなく、効果的に学べる



イロイロ留学の魅力 GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

　②全体費用は欧米留学の半分以下

イロイロ留学（4週間） 欧米留学（4週間）

学費 約11万円 約25万円

居住費 約10万円 約15万円

食費・生活費 約3万円 約10万円

飛行機代金 約7万円 約13万円

合計 約31万円 約63万円

欧米留学の

½



イロイロ留学の魅力 GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

イロイロでの語学研修は他の英語圏留学先及びセブやマニラに
比べても、手頃な生活費で食事や魅力的なアクティビティを満
喫できます。

ハンバーガー セット
P103（約260円）

タピオカミルクティー
P105（約263円）

コカコーラ
P32（約80円）

映画チケット
P350（約875円）



GITC研修の特長



学校概要 GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

学校名 GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

学校所在地 フィリピン・イロイロ
3rd floor, St. Clements College Building, Luna St, La Paz, Iloilo City, Iloilo, Philippines

設立年 2003年 *2023年より新校舎・学生寮に移転しました。

学校タイプ 4年制大学・大学付属語学学校

公式認定 CHED認定校

国籍率 韓国人60% 日本人10% ベトナム人20% 台湾人10% 生徒定員 150名

学生寮所在地   One Spatial Iloilo（学校⇔学生寮:車10分）
R. Mapa Bgy. of, Brgy. Dungon C-Brgy. Sta. Rosa Rd, Mandurriao, Iloilo



学校概要 GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

 イロイロ

イロイロ空港

学校

学生寮

・イロイロ空港〜学校・学生寮：車で30分
・学校〜学生寮：車で10分



受け入れ実績 GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

静岡大学・九州工業大学・九州共立大学
開智国際大学・育英短期大学・茨城キリスト教大学
東京都市大学 塩尻高等学校・清林館高等学校　など 



GITC研修の特長 GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

02

04

01

03

語学
研修

文化
体験

国際
交流

SDGs
研修

文化体験

SDGs研修

語学研修

国際交流

・現地文化に触れるための体験活動
・観光名所の訪問

・現地NGO団体によるフィリピンにおける社会課
題とSDGsの取り組みについての講義
・支援施設への訪問

・現地大学生と同じキャンパス利用
・地元の高校生との交流活動

・教員1名生徒1名のマンツーマン授業
・英語四技能向上し、IELTSスコアUP



GITC研修の特長 GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

01 語学研修 ◯教員1名生徒1名のマンツーマン授業　

マンツーマン授業では、生徒が自信を持って発言し、語学力を積極的に伸ばす機会が増
えます。教師と生徒が一対一で対話することで、生徒はリスニングやスピーキングのス
キルを向上させることができます。

◯聞く・話す・読む・書くの総合的なスキルを身につけ、IELTSスコアUP

教師は生徒のIELTSのスキルレベルや目標スコアを把握し、個別の学習プランを作成し
ます。マンツーマン授業では、実際のIELTSテストの模擬試験や練習問題を通じて、生
徒の問題解決能力や時間管理のスキルを強化します。

4.5

6.5

4週間留学 例）
IELTS over all 2.0UP 

12週間留学 例）
IELTS over all 3.5UP 

3.0

6.5



GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

◯現地文化に触れるための体験活動

現地の市場や商店街を訪れ、地元の食材や商品の買い物体験をします。地元の歴史的な
建造物や博物館を訪れ、その背後にある文化や歴史について学びます。

◯観光名所の訪問

地元の有名な観光名所や自然景観を訪れ、その美しさや魅力を体感します。

02 文化体験（団体研修）

GITC研修の特長



GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

◯地元高校生との交流活動

地元の高校生との交流プログラムを実施し、共同の活動やイベントに参加します。
グループディスカッションやワークショップを通じて、異文化間の意見交換を行いま
す。

◯地元大学生と同じキャンパス利用

語学学校や研修プログラムが大学のキャンパス内に位置している場合、地元大学生との
交流の機会があります。学食やカフェでの食事や交流会に参加し、地元大学生との日常
的なコミュニケーションを図ります。

03 国際交流（団体研修）

GITC研修の特長



GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

◯現地NGO団体による途上国における社会課題とSDGsの取り組みについての講義

現地NGO団体の専門家から、フィリピンにおける主要な社会課題とSDGsについて講義を受けま
す。貧困、教育格差、環境破壊など、フィリピンが直面している具体的な社会課題に焦点を
当てながら学びます。

◯支援施設への訪問

NGO団体が支援している現地のプロジェクト場所を訪問し、現地の人々との交流の機会を得ま
す。現地のコミュニティメンバーやボランティアとの対話や活動を通じて、彼らの経験や挑
戦について直接学びます。

04 SDGs研修（団体研修）

パートナーシップNGO団体：LOOB

NGO LOOBは、フィリピン・イロイロ市で2001年に設立された団体で、青少年育成とコミュニティ開発を目的としています。LOOBの活動
は、文化的な人的交流を通じて相互理解と友好親善を促進し、フィリピンの低所得者層を支援するためのコミュニティ開発、教育・医療
支援、環境保護、自立支援などを推進しています。

受入実績 受賞暦
JICA九州・JICA北海道・JICA北陸・JICA東北・大阪大学・あしなが育
英会ジュニア英語キャンプ・北見藤女子高等学校等

環境省グッドライフアワード『サステナブ
ルデザイン賞』受賞（2018年度）等

GITC研修の特長



キャンパスのご案内



■外観

キャンパス GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 



■マンツーマン教室

キャンパス GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 



■グループ教室

キャンパス GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 



■現地大学生の学部授業

キャンパス GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 



■カフェ /  売店

キャンパス GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 



■食堂

キャンパス GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 



■バルコニー

キャンパス GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 



■食事

キャンパス GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 



学生寮のご案内



学生寮 GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

24時間警備員が常駐コンドミニアム滞在
＊学校から車で10分

毎日送迎あり

学生寮徒歩圏内
・コンビニ

・コインランドリー



■外観

学生寮 GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 



■ダイニング/ キッチン

学生寮 GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

備品 ベッド、机、クローゼット、ハンガー、
温水シャワー、トイレ、冷蔵庫

シャワールーム・トイレ・ダイニングを隣部屋とシェア



■シャワー/ トイレ / 寝室

学生寮 GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 



■ジム（午前7時〜午後8時）

学生寮 GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 



■プール（午前8時〜午後8時） *子供向けプール（水深60cm）あり

学生寮 GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 



■ビリヤードルーム（午前8時〜午後8時） ■ラウンジ

学生寮 GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 



カリキュラム



・Family 保護者
・Family ジュニア

・Basic
・Regular
・Power Speaking
・Golf+ Studying

• TOEIC入門
• IELTS入門
• TOEIC 点数保証
• IELTS 点数保証 

カリキュラム

GITCでは生徒のニーズに合わせて「一般英語」「試験対策」に特化したプログラムを提供しております。　

1. 一般英語コース

2. 試験対策コース

3. ジュニアコース

・SDGsツアー＋英語研修4. ボランティアコース

GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 



一般英語コース GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

Basic

英語初心者や基本的なスキルを強化したい
方に適しています。文法や語彙の基礎を築
き、日常英会話能力を向上させたい方にお
すすめです。

1:1 45mins * 3 

・Grammar
・Vocabulary
・Writing/Reading

Group 45mins * 2

・Conversation
・Interaction Class

Regular

英語の全般的なスキルを向上させたい人気
の高いコースです。リーディング、ライ
ティング、語彙、スピーキングをバランス
よく強化し、自信を持ってコミュニケー
ションをとりたい方に適しています。

1:1 45mins * 4 

・Reading
・Writing
・Vocabulary
・Speaking

Group 45mins * 3

・Conversation
・Grammar
・Speech

Power Speaking

スピーキング力を飛躍的に向上させたい上
級者向けです。スピーチ、語彙、文法、実
用的な表現を練習し、自然な英会話ができ
るようになりたい方に最適です。

1:1 45mins * 5 

・Speech 
(Pronunciation)
・Vocabulary
・Grammar
・Patterns and Useful 
Expressions
・Speaking

Group 45mins * 2

・Conversation
・Discussion

Golf + Studying

ゴルフを楽しみながら英語を学びたい
方に向いています。サバイバル英語を
学びながら、会話能力を向上させたい
方におすすめです。

1:1 45mins * 3 

・Survival English

ESLプログラムは、効果的かつカスタマイズされた学習体験を提供します。個別のニーズに合わせたカリキュラム、アクティブな学び、コミュニケー
ション強化、効果的な進捗モニタリングを通じて、英語スキル向上を目指します。

*授業内容はレベルチェックテストや生徒の目的に合わせて変更可能です。

キャンパス内の大学授業のグルー
プ授業にも参加できます。

授業例）
・Risk Management
・Quality Service Management
・Tourism and Hospitality 
Marketing



一般英語コース

Golf + Studying コース

GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

フィリピン最古のゴルフコース
（Iloilo Golf and Country Club）
　•無制限プレイ
　•予約不要
　•1人プレイ可能
  ・初心者からどなたでも

【含まれていないもの】
 レッスン –12 回 (8,000 ペソ) –初心者向け (必要な場合) 
 キャディ : 500 ペソ/18 ホール
  保険：100ペソ
  カート：800ペソ
  交通費（30分以内）: タクシー 300ペソ〜

【用意するもの】
ゴルフクラブ・手袋と衣類・ゴルフボール
*ゴルフボールは現地購入でも安く購入できます。

*ゴルフ場のコンディションや天候等により
プレーが出来ない場合の返金はございません。



試験対策コース GREEN INTERNATIONAL TECHNICAL COLLEGE GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

TOEIC 入門

TOEICスコア向上を目指す初級者に向けて設
計されています。英語の基本的なスキルを
強化し、TOEIC試験に自信を持ちたい方に適
しています。

1:1 45mins * 4 

・Reading
・Writing
・Speaking
・Vocabulary

Group 45mins * 3

・TOEIC Listening
・Interactive 
Communication
・TOEIC Grammar

IELTS 入門

IELTS入門コースは、IELTS試験に初めて挑
戦する方々を対象としています。リーディ
ング、ライティング、スピーキング、語彙
などの基本的なスキルを構築し、IELTS試験
に備えます。

1:1 45mins * 4 

・Reading
・Writing
・Speaking
・Vocabulary

Group 45mins * 3

・IELTS Listening
・Interactive 
Communication
・IELTS Grammar

TOEIC 点数保証

TOEICスコア向上を確実に達成したい方に適
しています。TOEIC Vocabulary、
Speaking、Readingなどのスキルを向上さ
せ、TOEICスコアを上げることを目指しま
す。

1:1 45mins * 3 

・TOEIC Vocabulary
・Speaking
・TOEIC Reading

Group 45mins * 4

・TOEIC Listening
・TOEIC Grammar
・Interactive 
Communication
・TOEIC Grammar Drills

IELTS 点数保証

IELTS点数向上を目指す方々に最適です。
IELTS Reading、Writing、Speakingなどの
スキルを高め、IELTS試験に自信を持つため
の準備を行います。

1:1 45mins * 3 

・IELTS Reading
・IELTS Writing Task 
1・IELTS Speaking

Group 45mins * 4

・IELTS Listening
・Basic Grammar
・Vocabulary for IELTS
・Interactive 
Communication

入門コースでは、一般英語と試験対策を組み合わせて学び、英語の基礎を固めながら試験に備えます。また、点数保証コースでは、短期間で効率的に試験ス
コアをアップさせるためのテクニックと戦略を習得します。どちらのコースも経験豊富な講師陣による指導で、自信を持って試験に臨む準備を行います。

*マンツーマン授業はレベルや弱点によって授業内容がカスタマイズされます。
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指定期間内に英語試験のスコアが向上しない場合、4週間の滞在費用と授業費用が無料で提供されます。

TOEIC 点数保証

12週間（250点以上UP）

開始時スコア 300 400 500 600

保証スコア 550+ 650+ 750+ 850+

IELTS 点数保証

12週間（1.0 〜 1.5 以上UP） 24週間（2.5 〜 3.0 以上UP）

開始時スコア 4.0 5.0 5.5 初級者 3.0

保証スコア 5.5+ 6.0+ 6.5+ 5.5+ 6.0+

・規制への遵守：
事前に署名された書面合意書における標準ルー
ルを遵守すること。

・学生が保証されたスコアを取得しない場合、
100％の出席率を持っており、かつ罰金を受けて
いないことを条件に、無料の授業と宿泊を受け
ることができます。ただし、次回の公式試験登
録は学生自身で行い、費用も負担します。

・公式試験は10週間後に実施されます。試験料
は現地で支払わなければなりません。支払われ
ない場合、保証されたコースは自動的に入門
コースまたは一般コースに変更されます。

・ILOILO以外で試験を受ける場合、交通費と宿
泊費は個人負担となります。



スコア実績

TOEICスコア実績

留学期間 留学開始時 留学終了時 UP

YUKI 4週間 830 910 80

MISA 6週間 350 605 255

KAORI 6週間 670 930 260

YUJI 7週間 755 930 175

SHUKI 10週間 730 955 225

GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

IELTSスコア実績

留学期間 留学開始時 留学終了時 UP

VINCENT 4週間 4.5 6.5 2.0

DAO 12週間 3.0 6.0 3.0

SUE 12週間 3.0 6.5 3.5

DIANA 12週間 3.5 6.0 2.5

LOKI 12週間 3.5 5.5 2.0

TAI 12週間 4.0 6.0 2.0

MILEY 12週間 3.5 6.5 3.0

ANTHONY 12週間 4.0 6.0 2.0

MOON 16週間 3.5 5.5 2.0

JACK 20週間 1.0 5.5 4.5

CELINA 24週間 1.5 6.0 4.5

BEN 24週間 2.0 6.0 4.0
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IELTSスコア実績
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MILEY 12週間 3.5 6.5 3.0

ANTHONY 12週間 4.0 6.0 2.0
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Odette Carmina Rio（ Academic Manager）

Odette先生は多様な国籍を持つ生徒に対して、言語スキル
の向上をサポートする優れた教育者です。日本人、韓国
人、インド人など、異なる文化的背景を持つ学生たちに対
応し、彼女の専門知識と経験が、多様性を尊重した学習環
境での成功に貢献しています。

オデット先生は語学教育において18年の経験を積み重ね、
学生たちが特にTOEICとIELTSの試験において優れた成績を
収めるのをサポートしてきました。

さらに、オデット先生はスクラブルの世界でも高い評価を
受けており、フィリピンで数多くの栄誉を勝ち取りまし
た。彼女は世界スクラブル選手権においてフィリピン代表
として7度出場し、2018年には世界シニア選手権で優勝して
います。その戦略的思考力と競技力は、彼女の教育スタイ
ルにも大いに貢献しています。

Ken F. Soganob（ Student Affairs’ Manager）

Ken先生は英語教育に情熱を傾ける教育者で、英語学士号
を中等教育で取得しています。ウェストビサヤ州立大学在
学中には学業成績優秀者に選ばれ、GITCでは5年以上の教
育経験を積んでいます。

専門職のスキル向上に献身しており、TESDA（フィリピン
技術教育とスキル開発庁）の英語言語能力向上のトレー
ナーメソドロジーを修了し、教育スキルと専門知識を更に
高めています。

ケンは教育に情熱を注ぎ、学生たちの語学力向上をサポー
トしています。その専門知識と経験を活かして、英語教育
の分野で優れた成果を上げています。

Frezel S. Tibus （English Instructor）

Frezel先生は極めて経験豊富な教育者で、教育分野での18
年以上の経験を積んでおります。

彼女は英語専攻の中等教育学士号を保持し、専門的には主
にESL（English as a Second Language）、TOEIC、そして
IELTSの指導に焦点を当てています。

その豊かな教育キャリアと深い献身心から、学生が英語言
語能力試験およびESLの指導において卓越した成果を達成す
るのを支援するために十分な資質を持っています。

Dream Jean M. Persia（English Instructor）

Dream先生は教育への献身心と5年以上にわたる教育経験を
持つ、優れた教育者です。彼女は小学校教育学士号を取得
しており、専門的な英語教育に焦点を当てています。

Dream先生を含む経験豊富な講師陣が生徒たちの学習をサ
ポートし、言語スキルの向上を目指す学生に最高の教育を
提供しています。



団体研修



語学研修プログラム（団体研修） GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

マンツーマン授業（ESL）
マンツーマン授業は個別指導とタイムリーなフィードバックにより、生徒
は自分自身の課題に集中し、効果的に学習します。
個別指導による自己肯定感の構築と興味関心に合わせた学習体験は、自信
とモチベーションを高めます。

マンツーマン授業を通じた密度の高い学習で、生徒は迅速かつ効果的に
英語の話す力と聞く力を含んだ総合英語力を磨くことができます。

Speaking
＆Listening

リアルな会話やディスカッション活動を通じて、
自然な表現や流暢なコミュニケーションスキルを
身につけることができます。自信を持って英語を
話す力を養います。

興味深いテキストや文章を通じて、正確な理解と
効果的な表現力を養います。文章構造や文法の適
用、アイディアの整理などを学びながら、高度な
リーディングとライティングの能力を磨きます。

Reading 
& Writing

Presentation
生徒は実践的なプレゼンテーションのトレーニン
グを通じて、自身の意見やアイディアを鮮明に伝
えるスキルを磨きます。プレゼンテーションの構
成や表現力を向上させます。

受講対象レベル：初心者〜上級者
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語学研修プログラム GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

IELTS
IELTS試験に特化した指導を行い、スコアアップをサ
ポートします。リーディング、リスニング、ライティ
ング、スピーキングの各セクションに焦点を当て、効
果的なテクニックや戦略を学びながら、試験対策を進
めます。自分の目標スコア達成を目指します。

マンツーマン授業（IELTS）

4.5

6.5

4週間留学
IELTS over all 2.0UP 

12週間留学
IELTS over all 3.5UP 

3.0

6.5

受講対象レベル：中級者以上
　　　　　　　　（英検準2級相当レベル）



教材サンプル（IELTS） GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 



語学研修プログラム GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

グループ授業（ESL)

リーディング、ライティング、リスニング、スピーキングの
各分野でのトレーニングを提供します。生徒は興味深いテキ
ストや記事を通じてリーディング能力を高め、表現力豊かな
文章を書くスキルを磨きます。

リアルな会話やオーディオ教材を通じてリスニング力を伸ば
し、自然な発話や会話の流れを学び、自信を持って英語で表
現できるよう指導します。

グループ授業を通じて、生徒は英語の四技能をバランスよく
向上させることができます。



語学研修プログラム（団体研修） GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

グループ授業（体験学習)

体験授業を通じて実際のコミュニケーションスキルを養い、リア
ルなシチュエーションでの役割演技により実践的な言語スキルを
磨きます。

生徒は実践的なコミュニケーションスキルを身につけ、自信を
持って英語を使えるようになります。

授業内容　例）

①（貧困）地域の地図を作ろう
②観光局でイロイロの観光名所を調査しよう
③ローカルマーケットでマンゴーを買ってみよう
④現地学生に日本文化について紹介しよう
⑤イロイロ博物館でイロイロを知ろう
⑥日本軍が占領した歴史を学ぼう

団体研修のみ
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②観光局でイロイロの観光名所を調査しよう

観光局を訪れ、職員からイロイロの観光名所
とその歴史を学びます。仲間とグループを組
み、自分たちが行きたい場所を選択します。
事前調査を行い、観光地を巡ります。

①（貧困）地域の地図を作ろう

（貧困）地域を実地訪問し、住民へのインタビューや
調査を通じて地図を作成します。（貧困）地域の現状
を直接理解し、自主的な分析とプレゼンテーションで
課題を発表します。



グループ授業（体験学習）例 GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

④現地学生に日本文化について紹介しよう

「日本食」「アニメ」などの日本文化を現地学生
にプレゼンテーションを紹介します。

③ローカルマーケットでマンゴーを買ってみよう

パブリックマーケットで、英語講師と一緒に英語で買い
物を楽しみます。新鮮な食材やおいしいマンゴーなど、
地元のおすすめ商品を見つけます。現地の方々と会話を
楽しみ、フィリピン文化に触れます。



グループ授業（体験学習）例 GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 

⑥日本軍が占領した歴史を学ぼう

日本軍への反乱戦で亡くなったフィリピン人・ア
メリカ人の記念墓地「バランタン記念墓地」を訪
れ、日本軍にゲリラ戦を挑んだフィリピン人住民
の歴史や当時使用された武器などの展示品を鑑賞
して歴史を学びます。

⑤イロイロ博物館でイロイロを知ろう

イロイロは多文化な歴史が融合する魅力的な地
域です。博物館訪れて、スペイン植民地やアメ
リカ統治の遺産、先住民族の文化を学びます。



Time  Class  Details 

07:00 ~ 08:00  朝食 ( 週末 & 休日午前8~9時)  寮から学校へ 午前7時バス出発 

08:00 ~ 08:45  マンツーマン授業① 

 

08:55~ 09:40  マンツーマン授業② 

09:50 ~ 10:35  休憩 

10:45 ~ 11:30  マンツーマン授業③ 

11:40 ~ 12:25  マンツーマン授業④ 

12:25 ~ 13:25  昼食（平日 / 週末 & 休日 同時刻）   

14:00~ 17:00  グループ授業（体験学習） 

・フィリピン文化体験 
（ローカルフード / 音楽 / ダンス） 
・学校周辺散策 
（Public Market / 歴史博物館など） 
・現地大学生との交流 
・ボランティア　など 

17:05 ~ 17:50  ナイトクラス (自由参加)  現地高校生との交流・スポーツ交流等 

17:30 ~ 18:30  夕食（平日 / 週末 & 休日 同時刻）  学校から寮へ 午後6時30分バス出発 

18:30 ~ 20:00  自由行動  門限（高校生）：午後8時 

語学研修 サンプル例 GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 
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パートナーシップNGO団体：LOOB

NGO LOOBは、フィリピン・イロイロ市で2001年に設立された団体で、青
少年育成とコミュニティ開発を目的としています。LOOBの活動は、文化
的な人的交流を通じて相互理解と友好親善を促進し、フィリピンの低所
得者層を支援するためのコミュニティ開発、教育・医療支援、環境保
護、自立支援などを推進しています。

受入実績

受賞暦

JICA九州・JICA北海道・JICA北陸・JICA東北
大阪大学・北見藤女子高等学校等

環境省グッドライフアワード『サステナブルデザイン賞』受賞（2018年度）
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フィリピンでは学校に通えない児童が全国で100万人以上いると言われています。イロイロ
市にあるスラムエリアでも、ドロップアウト児童の問題は深刻です。経済的な事情で学校に
行くことを諦めた子ども達は、資源ごみを回収したり、トライシクル運転手になるなどして
家計を支えます。貧困や教育の格差を埋めるため、日本人ボランティアには子ども達に日本
語を教えたり、英語ゲームをしたり、様々な活動に参加してもらっています。

SDGs 1 ＆ 4 貧困・教育

SDGs 11 ＆ 14 環境課題

貧困をなくそう。質の高い教育をみんなに。

フィリピンの子ども達と交流

住み続けられるまちづくりを。海の豊かさを守ろう。

地球の共通課題、「ごみ」について考える

急速に人口が増加し、経済が発展しているイロイロ市では、ごみが大きな問題になっていま
す。スモーキーマウンテンと言われるごみ処理場では、50万人の市民から発生する廃棄物が
毎日積み上げられています。市民にリサイクルやごみ減量の意識が根付いていないため、ごみ
は増える一方です。LOOBの活動では、現地の若者と一緒にごみ処理場やビーチで環境課題を
学びます。

SDGs 8 ＆ 12 生計支援＆フェアトレード 働きがいも経済成長も。つくる責任つかう責任。

エシカルファッションが世界を救う！？

グローバル化の時代、私たちが日本の生活で使っている物の多くは海外で生産されています。
LOOBが支援するフェアトレードの生産者やエシカルファッションの制作現場を訪れ、生産者
にインタビューすることができます。生産者が社会でどのような立場にあるか、また自分たち
のお金の使い方（消費行動）で世界を動かしていける可能性を体感していただけます。

なぜ貧困を減らす
必要がある？

どうやってごみを
減らすことができる？

参加者の探求ポイント

フェアトレードを広め
るために何ができる？
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①現状調査 ②住民へのインタビュー ③社会課題について発表

研修の流れ（サンプル）



アクティビティ



ギマラス島

ギマラス島ツアー GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 



市内観光

市内観光 GREEN INTERNATIONAL TECHNOLOGICAL COLLEGE 


