
1

JICのコース選びが

劇的に楽になる資料

作ってみました。

レベルや目標別おすすめコース紹介
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はじめに

JICの学習面における強みは、独自性のあるカリキュラム構成にあります。コー

スの種類が豊富で、それぞれに適切なレベル設定や到達目標が設けられてい

ます。一方で、この多様性ゆえに、各コースの内容を深く理解する必要があり、

コース選びに時間がかかるという側面もあります。本資料は、そんな「選択の手

間」をできる限り軽減し、スムーズな学習計画の立案をサポートすることを目的

として作成されました。この資料を読めば、以下のことが分かります：

● 自分の現在の英語レベルをざっくり把握できる

● 目標やレベルに応じて、最適なコースや期間を視覚的に理解できる

● 自分に合ったコースや期間をスムーズに選択できるようになる
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レベル 英語でできること

・CEFR C2
・IELTS 8.5-9.0

ネイティブ並みの流暢さと正確さで英語を使用できる。

・CEFR C1
・IELTS 7.0-8.0

専門的な内容を理解し、流暢に議論できる。

・CEFR B2
・IELTS 5.5-6.5 日常会話には困らない。英語で簡単な説明ができる。

・CEFR B1
・IELTS 4.0-5.0

旅行には困らない。短い文章で会話が可能。

・CEFR A2
・IELTS 3.0-3.5

簡単な会話や日常表現が理解でき会話で使える。

・CEFR A1
・IELTS 2.0-2.5

簡単な単語やフレーズなら何とか理解できる。

・CEFR Pre A1
・IELTS 2.0 以下

文章を作れず、小学校レベルの単語でしか受け答えができない。

- 簡易レベルチェック表 -

現在の自分のレベルを把握しよう

まずは、以下の簡易レベルチェック表を使って、現在の英語レベルを確認しましょう。

このレベル表は、「英語でどのように話せるか」というスピーキング能力を基準に段階

分けされており、CEFRやIELTSといった国際的な評価基準とも照らし合わせて構成

されています。

● 現時点の英語力を知ることは、目標定める上でとても大切です。

● 留学前に、A1レベルはクリアしておくのが理想です。

● 留学中は、少なくともB2レベルを目指しましょう。
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JICの校舎別コース早見表

コース プラン 1:1 グループ SP 合計 価格 / 4週間
（授業料のみ）

脱・初心者

（旧ESL）

ライト 4 ２ 2 8 106,400円

コア 5 2 2 9 120,400円

スタンダード 6 2 2 10 134,400円

IELTS

ライト 4 ２ 2 8 134,400円

コア 5 2 2 9 141,400円

スタンダード 6 2 2 10 148,400円

点数保証 6 2 2 10 148,400円
+18,000ペソ

コース 1:1 グループ OP 合計 価格 / 4週間
（授業料のみ）

ESL Starter 7 4 1 2 7 112,000円

TEP ESL 8 3 3 2 8 112,000円

TEP ESL 9 4 3 2 9 126,000円

TEP ESL 10 5 3 2 10 140,000円

TOEIC 3 3 2 8 126,000円

ワーホリ対策 3 3 2 8 126,000円

スピーキングマスター 6 - 2 8 161,000円

ビジネスマスター 6 - 2 8 161,000円

■ チャレンジャー校舎のコース一覧　　「バギオでコスパNo.1」

■ プレミアム校舎のコース一覧  　「特化型の専門コースが人気」

● どちらもバギオ市内にはありますが、別々の校舎なので受講できるコースが異なります。

● チャレンジャー校舎のSPは、スペシャルグループの略で、現地で有料で追加できるクラスです。

● プレミアム校舎のOPは、オプショングループクラスの略で、現地で無料で受講できるクラスです。
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ESL Starter 7

いいえはい
(A2以上）

マンツーマン重視でガッツリ学びたい

スピーキング特化で

論理的に話せるようになりたい

好きなテーマで楽しく学びたい

総合的に英語力を伸ばしたい

スピーキングマスター

TEP ESL

脱初心者スタンダード

あなたの現在のレベルは、A1以上ですか？

コスパ重視 学習量重視 脱初心者スタンダード脱初心者コア

※脱初心者は、中級レベルの学生も対応可能です。

チャレンジャー校舎のコース

プレミアム校舎のコース

とにかく、スピーキングを伸ばしたい

基礎を身に着けて

移行しよう！

B2レベル達成までの理想の期間

【開始レベル】 A1 : 16週間 / A2: 12週間 / B1 4-8週間
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ESL Starter 7

いいえはい
(A2以上）

マンツーマン重視でガッツリ学びたい

スピーキング特化で

論理的に話せるようになりたい

好きなテーマで楽しく学びたい

面接対策や接客英語を学びたい

スピーキングマスター

TEP ESL

あなたの現在のレベルは、A1以上ですか？

コスパ重視 学習量重視 脱初心者スタンダード脱初心者コア

ワーホリ対策

ワーホリに役立つ実践英語力をつけたい

※ワーホリ対策は4週間限定なので他のコースとの組み合わせが人気。

基礎を身に着けて

移行しよう！

B2レベル達成までの理想の期間

【開始レベル】  A1 : 16週間 / A2: 12週間 / B1: 4-8週間

チャレンジャー校舎のコース

プレミアム校舎のコース
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いいえ

はい
(A2以上）

ある程度自習時間も確保したい IELTSコア

あなたの現在のレベルは、A1以上ですか？

コスパ重視 学習量重視

脱初心者スタンダード脱初心者コア

IELTSの目標スコアを獲得したい

基礎を身に着けて

移行しよう！

IELTS基礎から始めたい

コスパ重視

IELTSコア

学習量重視

IELTSスタンダード

一般英語から始めたい

最短で目標を実現したい IELTSスタンダード

初級レベルからでも

一貫して受講が可能

B2レベル達成までの理想の期間

【開始レベル】 A1 : 16-24週間 / A2: 12週間 / B1: 4-8週間

リスクヘッジをして

6.5/7.0を狙いたい
IELTS点数保証

チャレンジャー校舎のコース

プレミアム校舎のコース
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ESL Starter 7

いいえはい
(A2以上）

マンツーマン重視でガッツリ学びたい

業界が決まっており特定のテーマで

スピーキングを強化したい

広くビジネス英語を学びたい

スピーキングマスター

ビジネスマスター

あなたの現在のレベルは、A1以上ですか？

コスパ重視 学習量重視 脱初心者スタンダード脱初心者コア

※ 仕事やビジネスに英語を活かすならC1レベルを目指しましょう。

仕事やビジネスに役立つ英語力をつけたい

基礎を身に着けて

移行しよう！

※ C1レベル達成までの理想の期間

【開始レベル】 A1 : 24週間 / A1: 16週間 / B1: 12週間 / B2: 4-8週間

※ 働く業界が明確に決まっている方には「スピーキングマスター」がおすすめです。プレゼンテーションやスピーチのテーマを自由

に設定できるため、将来活躍したい業界に関連した内容を取り上げ、実践的なスピーキング力を養うことができます。 一方、「ビジ

ネスマスター」はビジネス英語の専門教材を用い、業界を問わず幅広いビジネスシーンで通用する英語を身につけられるため、進路

がまだ定まっていない方にも有用です。

チャレンジャー校舎のコース

プレミアム校舎のコース
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最近流行りのコース選択 事例

脱初心者タンダード スピーキングマスター4-8週間 4-8週間ハイブリッド

詰め込み型

脱初心者スタンダード ワーホリ対策4-8週間 4週間

TEP ESL ワーホリ対策4-8週間 4週間

スピーキングマスター ワーホリ対策4-8週間 4週間

ハイブリッド型

カスタマイズ型

スピーキング

特化型

ESLコア IELTSスタンダード4-8週間 12週間

IELTSスタンダード 12週間

3.0以下

スタート

4.0以下

スタート

4.5以上

スタート
IELTSスタンダード 8-12週間

IPDやブリティッシュ・カウンシルなどのIELTS公式期間

のウェブサイトで無料で模試が受けられる。IELTSの受講

を間がている場合は、無料の模試でもいいので事前に受け

て現在の自分のレベルをしっかりと把握しておこう。

IELTSスタンダード 12-16週間
6.0以上

スタート

IELTS点数保証 12週間
6.5

公式スコア必須

初心者からのスピーキング強化

初心者からのワーホリ対策プラン

IELTS6.0台狙いプラン

ESL Starter 7 スピーキングマスター4-8週間 4-8週間

IELTS7.0台狙いプラン

プレミアム校舎

完結型

チャレンジャー校舎

完結型
脱初心者スタンダード 12-16週間

JICでは、IELTS6.0までであれば、点数保証を利用せず

とも高い達成率を誇ります。一方、6.5や7.0といったハイ

スコアを目指す場合は、リスクヘッジの観点から点数保証

コースの活用が有効です。

ESLスタンダード 8-12週間A2以下

スタート

B1以上

スタート

ビジネス英語習得プラン

【業界決まってる】スピーキングマスター

【業界きまってない】ビジネスマスター
4-8週間

スピーキングマスター 4-8週間 ビジネスマスター 4-8週間
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おわりに

留学前無料英語コーチングのすすめ

本資料では、学習目標・現在の英語力・希望する学習期間に応じた、最適な

コースの選び方についてご紹介しました。まずは簡易レベルチェック表を活用

し、自身の現在地を大まかに把握することで、①現状のレベル、②目標達成に

適したコース、③学習戦略の方向性がより明確になります。後半では、最近人

気を集めているコース選択の傾向についてもご紹介しています。皆さんのコー

ス選びの一助となれば幸いです。

● 10年前にJICに学生として留学しその後スタッフになる

● TOEIC900点。複数の業界で英語を活かして就業

● 数多くの学生に英語学習のサポートを行った実績

 野口智也　（ マーケティングディレクター）

担当コーチの紹介

フィリピン留学の効果を最大限に引き出すためには、渡航前の事前学

習が非常に重要です。JICでは、留学前から英語学習をサポートする

「事前英語コーチング」を実施しています。特に効果的な学習が行える

よう、一人ひとりに合わせて「何を重点的に学ぶべきか」を明確にアド

バイスし、最低でもA2レベルの英語力を身につけられるよう、丁寧にサ

ポートします。


